GOz TEMBELLIGI TEDAVISINDE YENILIK! ARTIK 9 YASIN
UZERINDEKi HASTALARDA DA GOZ TEMBELLIGI TEDAVI
EDILEBILIYOR.

Go6z Tembelligi Nedir?

Tipta ambliyopi olarak adlandirilan g6z tembelligi, her iki gézde birden veya goézlerden
birindeki gorme keskinliginde %20 ya da daha fazla azalma olmasidir Tembellik,
dodustan gorilebilen géz bozukluklarinda ve travmaya badli olarak ya da genetik
sebeplerle gelisebilir.Bu nedenle ailesinde goz tembelligi ve/veya sasilik gérilen kisilerin
3 yasindan 6nce g6z muayenesi olmasinda fayda vardir. G6z tembelliginin olusumunun
en 6nemli nedeni bir géziin normal, diger gézin hipermetrop olmasi veya g6z
bozukluguna bagl olarak goz kaymasidir. G6z tembelligi olan kisiler ince detaylar
gerektiren isleri yapmakta zorlanir. Bu durum bazen gézden kacirilabilmektedir. G6z
tembelligi tanisi icin géz doktorunun muayenesi sarttir. Muayene sonucunda go6zlintze en

uygun tedavi ydntemi g6z doktoru tarafindan belirlenir
Go6z Tembelliginde NeurovisionTM

NeurovisionTM(N6rovizyon) gz tembelliginde etkisi kanitlanmis Amerika’da FDA onayli
bir tedavi yontemidir. Tedavi, bilgisayar sistemine ylUklenen bir program sayesinde
yapilmaktadir. G6z yapisi uygun bulunan 9-55 yas arasindaki kisilere uygulanan bu
tedavi, bilgisayar teknolojisi ile beyine gérmeyi yeniden 6gretiyor ve bu yontemle

gbrmede artis saglanmasi hedefleniyor.

Kimlere uygulaniyor?

9-55 yas arasi, gorme dlizeyi %15-20 nin Gzerinde olan ve kayma dizeyi 8 prizmanin
altinda olan hastalar uygun olarak kabul ediliyor.

Kisinin tedaviye cevap verebilmesi icin retinasinin (gdzin arka kisminin) saglam olmasi
gerekmektedir.

Tedavinin uygulanip uygulanamayacadi géz doktoru muayenesi sonucuna gore

belirleniyor.

NeurovisionTM Tedavisi Nasil Uygulaniyor?



Tedavi yaklasik 40 seanstan olusmakta ve her seans yaklasik 30-40 dakika stirmektedir.
Kisi, kendisine verilen bilgisayar programi sayesinde, evde veya uygun ortam
yaratilabilirse is yerinde uygulayabilir. NeurovisionTM uygulamasina baslandiktan 1-2
seans sonra hastanin goéris seviyesi sistem tarafindan algilanir ve bu bilgilere gére her
seanstan sonra sistem hastaya 6zel 6dev olusturur. Kisi bu ddevleri uygulamaya baslar.
Her kontrolden sonra doktor tarafindan sisteme girilen gorsel keskinlik ve/veya kontrast
duyarlilik bilgileri, kisiye 6zel tedavi slirecinin gelisiminin goérilmesini saglar.

Tedavinin basarisi icin seanslarin haftada 3 giin (birer gin ara ile), 40’ar dakika olmak
Uzere dlzenli olarak uygulanmasi gerekmektedir. Hastanin tedavi gelisimini gbérebilmek
icin 5’inci, 10’uncu, 20’inci ve 40'inciI seanslardan hemen sonra doktor kontroli gereklidir.
Duzenli seanslar ve doktor kontrolleri sayesinde 3 - 4 ay icinde tedaviden sonug

alinabilmektedir.

NeurovisionTM Hakkinda;

9-55 yas arasin kisilerde géz tembelligi tedavisi icin uygulanan bir yontemdir.
Ameliyatsiz ve ilagsiz bir tedavi seklidir.

Hasta icin yan etkisi yoktur ve herhangi bir risk icermez.

Amerikan FDA (Amerikan Ilac ve Gida Idaresi) onayli bir yéntemdir.

Uygulama kolaydir ve evde gergeklestirilebilir.



